RESTAURANT SCOLAIRE D'ASCHERES-LE-MARCHE

SEPTEMBRE 2021

LUNDI 30 AOOT

MARDI 31 AOOT

JEUDI 02 SEPTEMBRE

VENDREDI 03 SEPTEMBRE

Coleslaw

Macédoine de légumes

Salade pommes de terre haricots verts

Melon

Chili con carne

Navarin d'agneau

Lasagnes a la bolognaise

Crunchy de poulet

Riz camarguais

Légumes printaniers

Salade verte

Pommes noisette

Fromage

Tartare ail et fines herbes

Emmental

Camembert

Ananas au sirop

Beignet fourré au chocolat

Yaourt aromatisé

Eclair au chocolat

LUNDI 06 SEPTEMBRE

MARDI 07 SEPTEMBRE

JEUDI 09 SEPTEMBRE

VENDREDI 10 SEPTEMBRE

Taboulé

Radis

Salade composée aux céréales

Pasteque

Nuggets de poisson

Tomates farcies

Panier emmental

Cordons bleus

Galettes de légumes Riz Poélée de légumes Petits pois carottes
Vache qui rit Brie a la coupe Leerdammer
Mirabelles
Cocktail de fruits au sirop Compote de pommes et biscuit Mousse au chocolat
LUNDI 13 SEPTEMBRE MARDI 14 SEPTEMBRE JEUDI 16 SEPTEMBRE VENDREDI 17 SEPTEMBRE
Piémontaise Salade de concombres Carottes rapées Rosette

Dos de colin au beurre blanc

Flan de carottes

Spaghettis a la bolognaise

Croq végétal au fromage

Knacks de volaille

Ratatouille

Purée de patates douces

Saint-Nectaire

P'tit Louis

Paris-Brest

Raisins

Donut's au chocolat

Port Salut

Yaourt aromatisé

LUNDI 20 SEPTEMBRE

MARDI 21 SEPTEMBRE

JEUDI 23 SEPTEMBRE

VENDREDI 24 SEPTEMBRE

Friand au fromage

CEufs durs mayonnaise

Melon

Quiche aux poireaux

Pavé de poisson a la bordelaise

Boulettes de beeuf a la tomate

Steak végétarien

Parmentier de potirons

Blé/ Epinards Boulgour Poélée de légumes {‘: » Salade verte
e
Emmental Fromage ,"’;‘ » Kiri
Salade de fruits -
Fruits au sirop Liégeois "< Crumble aux pommes

LUNDI 27 SEPTEMBRE

MARDI 28 SEPTEMBRE

JEUDI 30 SEPTEMBRE

VENDREDI 01 OCTOBRE

Tomates mozzarella

Macédoine de légumes

Coleslaw

Melon

Poisson pané sauce béarnaise

Sauté de dinde basquaise

Falafels

Haché de veau

Poélée mélange du soleil Riz pilaf Tajine végétarien Pommes noisette
Tomme Gouda Camembert
Poire
Raisins Fromage blanc et biscuit Eclair au chocolat

[ Menu végétarien }

m Produits locaux }

‘ & Fait maison




