|2 Communauté cJe

Communes cJe ’a Plaine cJu

Nord | oiret

et Ses ]5 communes

CONTACT

Pour tout renseignement ou pour
mettre en place e service de portage
cJe repas, vous pouvez nousjoindre

partéléphone

Re 0238396038

ou vous rendre au siege de la

Communauté cJe Communes cJe Ia

Plaine du Noch | oiret

? 3 rue de I’Avenir

45480 BAZOCHES-LES-GALLERANDES

: secretariat@&plaine-norcl-loiret.{:r

vvvvvv.cc-plaine-norcl-loiret.Fr

i

Communauté de Communes
de la Plaine du Nord Loiret

PORTAGE Dt

REPAS A
DOMICILE

OUVERT ATOUS

dans engagement de durée, ni de

conditions d’ége ou de ressources.




CHOIX DES MENUS

Sans regime

Régime sans sel

Régime sans sucre O\

COMPOSITION D'UN REPAS

Potage
Entrée
Plat
Fromage

Dessert

]/2 baguette

\Re% conditionnés sous forme de
?rquettes a réchauﬁ"er au micro-oncles

COMMENT CA FONCTIONNE ¢

Vous choisissez la Fréquence cJe VOS

repas, vosjours de consommation,

le type cJe repas souhaité
(régimes...)

PRODUCTION

| es repas sont comfectionnés a la
cuisine centrale cJe |a Communauté
de Communes 3 Bazoches-les-

Ga“erandes.

TARIES

1,30 € £ repas
3,00 € £ portage

L£5 JOURS DE LIVRAISON

Lundi : Repas cJu lundi

Mardi : Repas olu machi et cJu mercrech
Jeudi ; Repas (Jujeudi et cJu vendredi

Vencjrecji : Repas cJu samedi et cJu

climanclwe




